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PLANO DE TRABALHO

1 - IDENTIFICACAO AO PLANO DE TRABALHO

SOLICITANTE: ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL INSTITUTO TUPA

RESPONSAVEL TECNICO: NEREU BRESOLIN

NOME DO PLANO DE TRABALHO: ATENDIMENTO INTEGRAL A SAUDE DE
PARANATINGA/MT.

ORGAO PARCEIRO: SECRETARIA DE SAUDE DO MUNICIPIO DE PARANATINGA - MT

TERMO DE PARCEIRA: 001/2025

VIGENCIA DO PLANO DE TRABALHO: 01 DE ABRIL 2026 A 10 DE JUNHO 2026

2 - AVALIAGAO DO 1 APOSTILAMENTO AO PLANO DE TRABALHO
APROVADO INTEGRALMENTE ()

APROVADO PARCIALMENTE ()

REPROVADO ()
OBSERVACOES:

DATA DA APROVACAO:

/
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1 - IDENTIFICACAO

1.1 - IDENTIFICACAO DO 12 APOSTILAMENTO AO PLANO DE TRABALHO

Nome do Plano de Trabalho: Atendimento Integral a Saude .

Local de Execug¢ao: Municipio de Paranatinga- MT

Duracgao: O prazo de vigéncia é de 02 meses e 11 dias de 01 de Abril de 2026 até 10 de
Junho 2026.

1.2 - IDENTIFICAGCAO DA ENTIDADE PROPONENTE

Nome: Organizagdo Sociedade Civil Instituto Tupa

CNPJ: 21.103.364/0001-77

Enderego completo: Avenida Perimetral Noroeste, n® 3372.
Bairro: Centro Norte

Municipio: Sorriso UF: MT

CEP: 78.890-090

Numero de Telefone: (66) 3544-1697

Enderecgo eletronico (e-mail): osctupa@gmail.com

Tipo de Proponente: OSCIP - Organizagdo da Sociedade Civil de Interesse Publico

1.3 - IDENTIFICAGCAO DO REPRESENTANTE LEGAL DA ENTIDADE

Nome: Nereu Bresolin
RG: 3054926-4 SSP/MT
CPF: 332.670.309-00

Cargo: Presidente

Numero de Telefone: (66) 3544-1697
Endereco eletronico (e-mail): osctupa@gmail.com

Perimetral Noroeste, 3372 - Centro Norte - Sorriso- MT
Cep 78.890-090 - Fone 66 98149-0085
email: osctupa@gmail.com
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1.4 - IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL TECNICO DA ENTIDADE PROPONENTE

Nome: Nereu Bresolin
Cargo: Presidente
Namero de Telefone: (66) 3544-1697

Endereco eletronico (e-mail): osctupa@gmail.com

2 - INTRODUCGAO

O Plano de Trabalho tem como objetivo a realizagdo das atividades e agoes
em parceria com a Secretaria Municipal de Satde, colaborando para a complementac¢ao
dos servigos prestados no municipio, tem o objetivo de complementar os servigos ja

prestados a populagao.

Diante do exposto, propdem-se aperfeicoar a qualidade no atendimento aos
usuarios do Sistema Unico de Satde, por meio da educac¢io continuada dos prestadores
de servicos envolvidos no projeto e realizar o monitoramento das atividades e dos

indicadores com o objetivo de atender e a aproximar os usuarios do municipio.

Para isso profissionais capacitados serdo contratados para execu¢dao das
atividades, metas e agdes pactuadas. A gestdo se darda de forma compartilhada
possibilitando os melhores resultados para o projeto e o seu publico alvo, garantindo a

transparéncia das agdes e da constante avaliagdo das metas e resultados alcangados.

A demanda por esses servigos é continua e crescente, por isso o plano de
trabalho é criado pensando em enriquecer os trabalhos ja realizados auxiliando a
administragdo publica no desenvolvimento de suas agdes colaborando para o bom

desenvolvimento das atividades da Secretaria de Saude em todos os campos de atuagao.

3 - DESCRICAO DO PLANO DE TRABALHO
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O Plano de Trabalho fara a complementaridade dos servigos ja prestados no
municipio pela Secretaria Municipal de Saude, aperfeicoando os procedimentos e
atendimentos, através da aloca¢do de profissionais capacitados nas unidades de
referéncia, em busca de agdes concretas que potencializem a maneira de atendimento ao

publico, e de processos que garantam a continuidade das a¢des e programas oferecidos.

O Sistema Unico de Saude, o SUS, foi instituido para dar sequéncia ao
estabelecido pela Constituigdo de 1988: a satide como direito de todos e dever do
Estado. Para isso, ele estd erigido sobre principios que determinam que o acesso aos
servicos seja universal; que o cuidado seja realizado de forma integral e considerando o
cidaddo em seus aspectos bioldgicos, psicolégicos e sociais; e que garanta mais acesso
aos servicos e recursos terapéuticos a quem mais necessite de cuidados. Tudo isso,
garantindo a participagio do usuario/cidaddo na definicdo das politicas e

funcionamento dos servigos.

Para viabilizar um sistema que, hoje, é responsavel pelo atendimento das
necessidades de satide de mais de 200 milhdes de pessoas, e que deve fazé-lo de forma
integral e equdnime, é necessario que seu funcionamento seja descentralizado e
eficiente. Mas, para fazé-lo, é fundamental que se organize uma rede regionalizada, que
garanta acesso a servigos mais caros e especializados mesmo a municipes de cidades

pequenas, e, a0 mesmo tempo, que otimize a demanda a esses servigos, qualificando o

acesso para quem realmente precise.

Depois de mais de trinta anos de implementag¢do do SUS, e considerando as
experiéncias de sistemas universais em outros paises, ha um consenso estabelecido em
torno da necessidade de se construir uma aten¢do primaria a saude - APS (ou Atengao
Bésica - AB) resolutiva, que seja a principal porta de entrada do sistema, e que conhega
o0 usudrio, crie vinculo, e seja responsavel pela coordenagdo do cuidado e do acesso aos

outros pontos da rede de atengdo a saude (RAS).
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Para que isto seja possivel, esta proponente entende que o primeiro passo é

legitimar a APS, junto ao usuario, para cumprir esta fungdo. No SUS, existem duas
grandes portas de entrada, a aten¢do basica e os servicos de urgéncia e emergéncia. Com
a diferenca de que o segundo funciona ininterruptamente, ndo possui barreira de acesso
e realiza um espectro de procedimentos para cuidado de situagdes agudas maior do que

0 primeiro.

Por outro lado, o acesso pela urgéncia e emergéncia, apesar de parecer mais
comodo e resolutivo ao usuario, apresenta custos diretos e indiretos muito maiores para
o sistema: é um servi¢o que exige mais recursos para custeio; ndo trabalha promogao de
saude e prevencdo de agravos, ndo promove autonomia para o autocuidado, ndo cuida
de forma longitudinal e, portanto, tem pouco impacto em evitar as consequéncias das
doencas cronicas mal manejadas, como internagdes, comorbidades, redugao da
qualidade e do tempo de vida; ndo tem potencial para a coordenacdo do cuidado,
portanto, ndo consegue otimizar o acesso aos demais servigos e recursos da rede de

atencao.

Para fortalecer a APS e legitima-la como porta de entrada principal do
sistema, portanto, é necessario que o usuario perceba que serad atendido na Unidade
Basica de Saude (UBS) sempre que precisar e que, ao fazé-lo, terd o seu problema
resolvido. Para isso, é necessario facilitar o acesso, implantando acolhimento com
classificagdo de risco; aumentar a resolutividade para atendimentos de urgéncia
implantando um processo de regulagio do acesso a exames, procedimentos e

atendimentos especializados a partir da ateng¢do basica.

Este ultimo elemento, por sua vez, tem a capacidade de otimizar
consideravelmente o uso destes recursos, mais caros e mais escassos no sistema. Um
médico de familia capacitado e que conhega o seu paciente tende a resolver os
problemas de saide pedindo menos exames (ou ao menos ndo duplicando) e

encaminhando menos a especialistas, principalmente se ele consegue acompanhar e
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participar do plano de cuidado instituido pelo especialista, quando o encaminhamento

for realmente necessario.

Para otimizar este caminho do usuario pela rede, além da coordenagao pela
atencdo basica, é importante o estabelecimento de linhas de cuidado para as situagoes
prioritarias e a integragdo das informagdes em satde, de preferéncia com implantagdo
de prontuérios eletronicos em todas as unidades, possibilitando que todo o histérico de

satde do usuario seja acessado pelo profissional de satide em qualquer ponto da rede.

Fortalecida a atencdo basica por meio destas medidas organizativas, a
humanizagdo do cuidado e o estabelecimento de vinculo, que tém locus privilegiado na
APS, serdo estratégicos para consolidar a preferéncia de acesso do usudrio neste nivel de

atencao.

A humanizacao dos servigos de saude, por sua vez, ndo é pauta exclusiva da
APS. Desde 2003, o SUS tem uma Politica Nacional de Humanizagao (PNH) estruturada
para produzir mudangas nos modos de gerir e cuidar, a PNH estimula a comunicagao
entre gestores, trabalhadores e usudrios para construir processos coletivos de
enfrentamento de relacdoes de poder, trabalho e afeto que muitas vezes produzem
atitudes e praticas desumanizadoras que inibem a autonomia e a corresponsabilidade

dos profissionais de saude em seu trabalho e dos usuarios no cuidado de si.

Implantar os principios e dispositivos da PNH nos demais pontos da rede
também é desafio deste projeto, principalmente nos servigos de urgéncia e emergeéncia,
que permanecerdao sendo porta de entrada importante para o sistema. Neste caso, €
fundamental garantir o acolhimento humanizado com classificagdo de risco, uma
abordagem clinica ampliada e uma ambiéncia acolhedora ao usuario. Além disso, é
importante investir na implantagdo de espagos de cogestdo, que viabilizem o acordo
entre necessidades e interesses de usuarios, trabalhadores e gestores, produzindo

autonomia dos sujeitos e favorecendo mudangas nas praticas de gestao e atengao.
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Para dar suporte a todo esse processo de melhoria, sera de suma importancia
a estruturacdo de uma equipe de apoio institucional e de uma politica de educagao

permanente.

O apoio institucional é um método de gestdo para a elaboracgao,
implementacdo e execugdo de projetos e politicas publicas, enquanto apoia a construgao
de sujeitos, individuais e coletivos. O apoiador institucional pode facilitar dialogos,
mediar conflitos, ampliar as possibilidades de reflexdes e trazer ofertas relevantes para
o processo de trabalho e para a cogestdo. Diferentemente das tradicionais “assessorias”
e “consultorias”, o apoiador ndo faz pela ou para as equipes, e sim com as equipes,
apoiando a andlise, elaboragdo e planejamento de tarefas e projetos de intervencao.
Assim, compromete-se com as equipes e ndo somente com a alta dire¢do da instituicdo,
sem deixar de trazer diretrizes dos niveis superiores da gestdo e analisar o contexto
externo ao grupo - como diretrizes orgamentarias, politicas e organizacionais.

Ja a educagdo permanente em saide (EPS) configura-se como uma proposta
de aprendizagem no trabalho, onde o aprender e o ensinar se incorporam ao cotidiano
das organizagdes. A EPS baseia-se na aprendizagem significativa e na possibilidade de
transformar as praticas profissionais. Caracteriza-se, portanto, como uma intensa
vertente educacional com potencialidades ligadas a mecanismos e temas que
possibilitam gerar reflexdo sobre o processo de trabalho, autogestdo, mudanca
institucional e transformagido das praticas em servigo, por meio da proposta do
aprender a aprender, de trabalhar em equipe, de construir cotidianos e eles mesmos

constituirem-se como objeto de aprendizagem individual, coletiva e institucional.

Portanto, o apoio institucional e a educagdo permanente sdo estratégias
potentes e sinérgicas, ideais para a promo¢do e a gestdo da mudanga em sistemas
complexos, como redes e servigos de saude, e serdo fundamentais para o éxito do

projeto ora proposto.
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Por fim, durante todo este processo, é fundamental avaliar a satisfagdo do
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usudrio com o atendimento prestado e a satisfagio dos trabalhadores (clima
organizacional). Estas avaliagdes serao indicadores de sucesso do projeto e de medidas

corretivas necessarias.

4 - JUSTIFICATIVA

A elabora¢do do Plano de Trabalho, justifica-se pelo cumprimento do
estabelecido no Termo de Parceria 001/2025, firmado entre a Organizagao da Sociedade
Civil Instituto Tupd e a Secretaria Municipal de Saude, por meio de vinculo de
cooperac¢do, visando o fomento e a realizagdo de atividades, eventos, consultoria,
cooperacdo técnica, servigos e assessoria de interesse publico no desenvolvimento de
programas, acompanhamento e execu¢do dos mesmos, dentro dos limites legais, que
possibilitem a melhoria da qualidade dos servicos prestados & populagao na area da

Saude.

O plano de trabalho justifica-se ainda pela necessidade de aprimoramento e
implementacdo dos servigos prestados a populagdo na drea da Saude no Municipio,
através da complementacdo das agoes e programas realizados pela secretaria municipal,
permitindo a continuidade e melhoria nos servigos prestados, colaborando com a
administracdo vigente no desenvolvimento de suas atividades, primando pelos
principios da legalidade, impessoalidade, moralidade, publicidade e eficiéncia na

execucdo das atividades
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6 - PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS
6.1 - SERVICOS PESSOA JURIDICA E CLT - PROJETO

DESCRICAO VALOR PREVISTO Valor em R$
DO 12 APOSTILAMENTO AO Valor Mensal Valor 2 Meses e 11 dias
PLANO DE TRABALHO R$ 67.000,00 R$ 158.566,67

6.2 - DESPESAS PARA EXECUCAO DO PROJETO

Valor Total

Mensal Anual
Pakada Apoio Administrativo R$ 1.201,18 | R$ 3.002,94
Juitdica Assessoria Juridica Especializada R$ 967,82 | R$ 2419,54
55 Responsabilidade Técnica/médica R$ 48391 [ R$ 1.209,77
5 S Aluguel R$ 814 | R$ 2035
g = Capacitacio R$ 121,20 | R$ 303,01
§ § Despesas com Viagens R$ 4342 | RS 108,54
& E_:,_ Energia R$ 8,14 | R$ 20,35
© Z [Manutengdo |Gestdo de projetos R$ 52099 | R$ 1.302,48
é z Material de Expediente R$ 4794 | R$ 119,85
=T Projeto Social R$ 552,65 | R$ 1.381,62
= Telefone/ Internet R$ 30,75 | RS 76,88
Tarifa Bancaria R$ 5517 | R$ 13794
Total R$ 4.041,31 | RS 10.103,27

Valor Total

Mensal Anual
2 Folha R$ 4161 [ RS 104,02

© Recursos = e = - - e

b Hiatias Encargos Sociais / Contribuigdes (INSS/ FGTS/ PIS) R$ 772,44 | R$ 1.931,11
g I?rovis(')es (13¢ Salario/Férias/ Verbas Rescisorias R$ 55,17 | R$ 137,94
= Agua e esgoto R$ 2,71 | R$ 6,78
E Aluguel R$ 55,17 | RS 137,94
@ Correios/ Malotes R$ 9,95 | R$ 24,87
; Capacitagdes R$ 414,26 | R$ 1.035,65
a 2 Despesas com Cépia e Impressos/ Insumos R$ 41,61 | R$ 104,02
é g‘ Despesas de Deslocamento R$ 138,39 | R$ 345,97
z g Locagao de Veiculos R$ 121,20 | R$ 303,01
o 5 Despesas Cartoriais/ Publicagdes e Tx. Cert R$ 20,80 | R$ 52,01
2 Energia RS 3347 | RS 83,67
& Hospedagem do Site R$ 33,47 | R$ 83,67
g Impostos R$ 13,57 | R$ 33,92
g Material de Consumo R$ 13,57 | R$ 33,92
bt Material de Expediente R$ 29,85 | R$ 74,62

Perimetral Noroeste, 3372 - Centro Norte - Sorriso- MT
Cep 78.890-090 - Fone 66 98149-0085
email: osctupa@gmail.com
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Manutengdo de Veiculo R$ 8,14 | RS 20,35
Manutengdo Predial R$ 1538 | R$ 3844
- Manutengio do Site R$ 2442 | RS 61,05
g % Patrimdnio R$ 68,74 | R$ 171,86
S8 §  [Publicagdes Oficiais RS 995 | R$ 24,87
E E § Servigos de Tecnologia da Informagao (locagdo de
& = E Sistema) R$ 452 | R$ 1131
£z = Servigos Contdbeis R$ 78,69 | RS 196,73
oS Tarifa Bancaria RS 543 | RS 1357
3 3 Telefone/ Internet R$ 543 | R$ 13,57
Outras Despesas R$ 12,66 | R$ 31,66
Total R$  2.030,60 | RS 5.076,51
Valor Total
Mensal Anual
§ Auditoria Independente R$ 194,47 | R$ 486,17
'5 Diretoria R$ 91988 | R$§ 229969
b Servigos de Enfermagem R$ 120,30 | R$ 300,75
l; § Servigo de Assessoria e Consultoria Contabil e
': E Financeira R$ 5698 | R$ 142,46
8 2 Assessoria Juridica Especializada R$ 450,44 | RS 1.126,10
t s Servigo de Publicidade R$ 168,24 | R$ 420,59
a g Servicos de Monitoramento R$ 28,04 | R$ 70,10
5 & Servicos de Tecnologia de Informagio R$ 62,41 | R$ 156,03
: Servico de Assessoria e Consultoria de Projetos R$ 552,65 | R$ 1.381,62
‘g‘ Servicos de Assessorias Administrativa R$ 419,69 | R$ 1.049,22
© Total R$ 2.973,09 | R$ 7.432,73
i Total [ R$  9.04500 | R$  22.612,50 |

7 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

VALOR PRESTADORES + CUSTO EXECUCAO PROJETO

- PLANO DE
MES CONT. TRABALHO 12 SUP. 12 APOST. VALOR TOTAL
FEVEREIR0/2026| PJ+CLT | RS 579.488,69| RS - | RS - | R$ 579.488,69
MARC0/2026 | PJ+CLT [ RS 914.982,14 | R$ - | R$ - | R$ 914.982,14
ABRIL/2026 PJ+CLT | RS 914.982,14 [-R$  76.045,00| R$  76.045,00 | R$ 914.982,14
MAIO/2026 PJ+CLT | R$ 914.982,14|-R$  76.045,00| R$  76.045,00 | R$ 914.982,14
JUNHO/2026 PJ+CLT | RS 335.493,45| R$  27.883,17 | R$  27.883,17 | R$ 914.982,14

VALOR TOTAL R$ 3.659.928,57 |-R$ 124.206,83 | R$ 179.973,17 | RS 4.239.417,27

** Valores previstos para primeiro ano do termo de parceria, podendo haver variagdes mensais, contudo, sempre respeitando o valor
maximo anual que sé podera ser superado com expressa autorizagdo do municipio mediante apostilamento ou aditivo devidamente
justificado.

Perimetral Noroeste, 3372 - Centro Norte - Sorriso- MT
Cep 78.890-090 - Fone 66 98149-0085
email: osctupa@gmail.com
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8 - CONSIDERACOES FINAIS

0 plano de trabalho ora proposto contempla medidas que possibilitem
a qualidade dos servigos desempenhados e a satisfagao dos usuarios da Secretaria

Municipal de Saude do Municipio de Paranatinga -MT.

Pretende-se, portanto, a melhoria nos atendimentos do municipio,
complementando as atividades realizadas no municipio, através da alocagao de

equipes multiprofissionais, responsaveis em atender a demanda existente no
7. “/4
municipio. /

Sorriso - MT., 01 de Abril de 2026.
/;,;fi} L; {';"/V'A "
_NEREU BRESOLIN
_OSC INSTITUTO TUPA.
CNPJ 21.103.364/0001-77

PRESIDENTE

Perimetral Noroeste, 3372 - Centro Norte - Sorriso- MT
Cep 78.890-090 - Fone 66 98149-0085
email: osctupa@gmail.com




SIMPLES APOSTILA AO CONTRATO N° 29/2025

Processo: CHAMAMENTO PUBLICO 01/2025 - CONCURSO DE
PROJETO - PROCESSO ADMINISTRATIVO N° 28/2025

Parceiro Publico: Prefeitura Municipal de Paranatinga — MT CNPJ:
15.023.971/0001-24.
Oscip: Organizagdo da Sociedade Civil Instituto Tupa, CNPJ:
21.103.364/0001-77.

Objeto: Selegdo de entidade de direito privado, sem fins lucrativos,
qualificada como Organizagéo da Sociedade Civil de Interesse Publico —
OSCIP para celebrar TERMO DE PARCERIA para formagao de vinculo
de cooperacdo, visando o fomento e realizagéo de atividades de interesse
publico no desenvolvimento de projetos vinculados na area de saude,
seguindo as diretrizes estabelecidas na da Lei Federal n®. 9.790 de 23 de
margo de 1999, regulamentada pelo Decreto Federal n° 3.100 de 30 de
junho de 1999, Lei Estadual n° 11.082/2020 e subsidiariamente no que
coubera Lei Federal n° 14.133/21 e suas alteragdes posteriores, desde
que n&o conflitantes com a Lei 9.790 de 23 de margo de 1999 e demais
condigdes deste Edital.

01 DE ABRIL DE 2026.




PREFEITURA DE

PARANATINGA

ESTADO DE MATO GROSSO
PREFEITURA DE PARANATINGA

Ui, Trabulieo Desenvolissnentss o

Oficio n® 41/2026/SMS/LICITACAO Paranatinga-MT, 01 de abril de 2026.
Da: Secretaria Municipal de Saude

Para: Organizagéo da Sociedade Civil Instituto Tupé

ASSUNTO: TERMO DE APOSTILAMENTO - ALTERGAO PLANO DE
TRABALHO

Processo: Chamamento Publico 01/2025 - Concurso De Projeto - Processo
Administrativo N° 28/2025.

Contrato: N° 29/2025

Parceiro Publico: Prefeitura Municipal de Paranatinga - MT, CNPJ:
15.023.971/0001-24.

Oscip: Organizagéo da Sociedade Civil Instituto Tupa, CNPJ: 21.103.364/0001-77.

Prezado Senhor,

Cumprimentando-o cordialmente, venho por meio deste, solicitar despacho junto
ao Departamento de Contrato, para a elaboragdo do Tramites Legais referente a
publicagdo do TERMO DE SIMPLES APOSTILA vinculado ao CONTRATO N° 29/2025 -
Processo: Chamamento Publico 01/2025 - Concurso De Projeto - Processo Administrativo
N° 28/2025.

O presente instrumento contratual tem por objeto selegéo de entidade de direito
privado, sem fins lucrativos, qualificada como Organizagéo da Sociedade Civil de Interesse
Publico — OSCIP para celebrar TERMO DE PARCERIA para formagéo de vinculo de
cooperagdo, visando o fomento e realizagdo de atividades de interesse publico no
desenvolvimento de projetos vinculados na area de salde, seguindo as
diretrizes estabelecidas na da Lei Federal n° 9.790 de 23 de margo de 1999,
regulamentada pelo Decreto Federal n°® 3.100 de 30 de junho de 1999, Lei Estadual n°
11.082/2020 e subsidiariamente no que coubera Lei Federal n® 14.133/21 e suas alteragoes

posteriores, desde que nao conflitantes com a Lei 9.790 de 23 de mar¢o de 1999 e demais

Av. Brasil, n% 1,900, Centro, Paranatinga ~MT — CEP: 78.870-000
.~ Tel.: (66)35731329/1756 —~ compras.saude@paranatinga.mt.gov.br

paranatinga.mt.gov.br
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PARANATINGA

PREFEITURA DE PARANATINGA
Uniao, [raballe e Desenvislimente B

condigbes deste Edital.

Da base legal:

° art. 136 — |V — Lei Federal n°® 14,133/2021.

DO APOSTILAMENTO: O estatuto de licitagdes e Contrato, quando define os
preceitos de contratagdo pela administragao Publica, determina que eventos dessa
natureza sejam precedidos de “simples apostila”.

A Administragao JUSTIFICA o tramite para realizagéo do Termo de Apostilamento,
cujo objetivo é a alteragdo do plano de trabalho, para atendimento fins de interesse da
administracdo publica, consequentemente na transferéncia de saldo, na planilha de
quantitativo custo de mao de obra dos cargos necessarios para execugao do Chamamento
Publico 01/2025 - Concurso De Projeto - Processo Administrativo N° 28/2025 vinculado
exclusivamente Secretaria Municipal de Salde, desta forma a partir da publicagao deste
termo passa a ser o 6rgéo requisitante vinculado ao contrato, a alteracdo esta prevista no
instrumento contratual, atendendo as necessidades de acordo com o interesse publico, de
acordo com a distribuigdo dosrespectivos saldos e quantitativos e especificacées contidas,
conforme descriminado neste processo.

A vigéncia do presente termo de apostilamento refere-se a data de publicagdo deste
ato, até o dia 10 de junho de 2026.

Para os cargos existentes serao acrescentados a quantidade que esta na planilha de
Inclusdo/Alteragdo, e os que nao existem serdo criados, conforme a mesma planilha. Isso

tudo, apos, a supressao da quantidades de cargos existentes na planilha de Supressao.

SUPRESSAO

Carga | Natureza Custo

Servigos/Cargo | Qtde | Especificagdo/Atribuigbes Horéfla | da Cont Unitario

Médico habilitado pelo CRM, com RQE em
cardiologia, que ira atuar no diagndstico,
tratamento e prevengado de doengas que
afetam o coragéo e o sistema cardiovascular.
Eles usam uma variedade de técnicas de

Médico diagnéstico, como eletrocardiogramas, | .. Py RS RS
Cardiologista testes de esforgo e imagens cardiacas para e 25.000,00 25.000,00
entender a saude do coragdo de um
paciente. O trabalho dos cardiologistas &
essencial para ajudar os pacientes a
gerenciar suas condigdes cardiacas e viver
vidas mais saudaveis e mais longas.

Av. Brasil, n°1.900; Centro, Paranatinga = MT — CEP§ 78.870—000 A
Tel.: (66)3573 1329/1756 ~ compras.saude@paranatinga.mt.gov.br.

paranatinga.mt.gov.br

Custo Total
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ESTADO DE MATO GROSSO

PREFEITURA DE PARANATINGA

Servigo de
Ultrassonografia

20

O servico de ultrassom é um procedimento
diagndstico que utiliza ondas sonoras de alta

T
|

4

frequéncia para criar imagens do interior do |

corpo. E usado para visualizar 6rgéos,
tecidos, vasos sanguineos e o fluxo
sanguineo em tempo real. Além disso, pode
ser usado para guiar procedimentos
médicos, como biépsias. Este servico e
essencial em varias areas da medicina,
incluindo obstetricia, cardiologia e radiologia.

Pi.D.

P.J.

RS
125,00

RS
2.500,00

Servigo de
Ecocardiograma

50

O ecocardiograma é um exame de imagem
nao invasivo que utiliza ultrassom para
avaliar a estrutura e o funcionamento do
coragdo. Ele permite visualizar em tempo
real as camaras cardiacas, valvulas, fluxo
sanguineo e a forga de contragdo do musculo
cardiaco. E amplamente utilizado para
diagnosticar doengas cardiacas, como
insuficiéncia cardiaca, cardiopatias
congénitas e valvulopatias.

P.D.

P.J.

RS
200,00

RS
10.000,00

Fonoaudidloga

Profissional ou pessoa juridica, devidamente
habilitado, que trabalha com a prevengao,
diagnostico e tratamento de problemas
relacionados a comunicacdo humana. Eles
lidam com aspectos como audigéo,
linguagem oral e escrita, voz, fluéncia,
articulagao da fala, respiragéo e deglutigdo.
Além disso, realizam avaliagdes,
desenvolvem e aplicam terapias de
habilitagdo e reabilitacdo, e orientam
pacientes e seus familiares.

40h

P.J

RS
8.500,00

RS
8.500,00

Assistente
Social

O Assistente Social atua na promog&o do
bem-estar social, desenvolvendo e
implementando  politicas ~ publicas e
programas de assisténcia para individuos e
comunidades em situagdo de
vulnerabilidade. Suas atividades incluem
orientar e encaminhar pessoas para servigos
sociais, avaliar demandas sociais, elaborar
relatérios e atuar na defesa de direitos.

40h

P.J

RS
6.000,00

RS
6.000,00

Conservacgéo de
prédios da
Secretaria

Municipal de
Saude

Realiza atividades de manutengao
preventiva e corretiva, zelando pela
integridade estrutural, elétrica, hidraulica e
estética dos espagos. Coordena reparos,
limpeza, organizagdo e seguranga dos
ambientes, garantindo funcionalidade e
condigbes adequadas de uso. Atua em
parceria com equipes técnicas e gestores
para atender as demandas estruturais.

40h

P.J.

RS
5.000,00

RS
15.000,00

INCLUSAO

Servigos/Cargo

Qtde Especificagdo/Atribuigées

Carga
Horaria

Natureza
da Cont.

Custo
Unitario

Custo Total

Av. Brasil, n® 1,900, Centro, Paranatinga - MT. - CEP: 78.870-000 |
Tel.: (66)3573 1329/1756 - compra sgude@paranatinga._mt.gov.br

paranatinga.mt.gov.br
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Consulta com Médico habilitado
pelo CRM, com RQE em
cardiologia, que ira atuar no
diagnostico, tratamento e
prevencéo de doengas que afetam
o coraggdo e o sistema
cardiovascular. Eles usam uma ‘
! variedade de  técnicas de '
Consulta 166 | diagnostico, como| 5 b RS RS
Cardiolégica eletrocardiogramas, testes de o - 150,00 24.900,00
esforgo e imagens cardiacas para
entender a saude do coragdo de
um paciente. O trabalho dos
cardiologistas é essencial para
ajudar os pacientes a gerenciar
suas condigdes cardiacas e viver
vidas mais saudaveis e mais
longas.
ELETROCARDIOGRAMA (ECG)-
Exame ndo invasivo que
registra a atividade elétrica do
coracdo por meio de eletrodos
posicionados na pele do
paciente. Tem como finalidade
avaliar o ritmo cardiaco, a
conducdo elétrica e possiveis
alteracGes cardiacas, como
arritmias, isquemias e
sobrecargas das cdmaras
cardiacas.0 procedimento &
rapido, indolor e ndo requer
preparo complexo, sendo

amplamente utilizado tanto |

Exame tipo | -

Eletrocardiograma, 48 em atendimentos de rotina 55 By RS ' RS
es?irometria entre quanto em situa¢des de o 150,00 | 6.000,00
outros

urgéncia. O resultado €
apresentado na forma de
tragado grafico, acompanhado
de laudo emitido  por
profissional habilitado. ;
ESPIROMETRIA- Exame | i
funcional respiratorio que T
mede a capacidade pulmonar
e o fluxo de ar inspirado e
expirado pelo paciente. £
utilizado  para  avaliagdo,
diagndstico e
acompanhamento de doengas
respiratérias, como asma,
bronquite, DPOC e outras

Av. Brasil, n® 1.900, Centro, Parahatinga ~ MT — CEP: 78.870-000

paranatinga.mt.gov.br

Tel.:'(66)3573 1329/1756 ~ comprgs.saude@paranatinga.mt.gov.br
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Unide, Traballe& Desenvolpisnento:

condigbes que afetam a
fungdo pulmonar.
0O exame é realizado por meio
de um equipamento especifico
(espirdmetro), no qual o
paciente realiza manobras
respiratorias orientadas por
profissional capacitado. Os
resultados sdo apresentados |
| em forma de graficos e|
parametros  técnicos, com |
laudo interpretativo emitido
por profissional habilitado.

HOLTER 24 HORAS
Exame de monitoramento
continuo da atividade elétrica
do coragdo por um perfodo de
24 horas (ou mais), realizado
por meio de um dispositivo
portatil conectado ao
paciente. Permite a detecgao
de  arritmias,  alteragOes
transitérias do ritmo cardiaco
e correlagdo com sintomas
como palpitacbes, tonturas e |
sincope. O paciente mantém
suas  atividades  habituais |

Exame tipo Il - . ;
Holter. MAPA. durante o periodo de. registro,
Teste ergométrico, sendo posteriormente RS RS
Eco cardiograma, 150 analisados os dados e emitido| P.D. P.J. 225 00 33.750 00
Egﬁspslzﬁgaiggga' laudo  por  profissional ' o
s dae habilitado. MAPA

(Monitorizagdo Ambulatorial

da Pressao Arterial)

Exame que realiza a medigdo
automatica da pressdo arterial
em intervalos regulares ao
longo de 24 horas, durante as
atividades diurnas e o sono. E
indicado para diagndstico e
acompanhamento da
hipertensdo arterial, avaliacdo
da eficacia terapéutica e
identificagdo de alteragbes
como hipertensdo do avental
branco e hipertensdo

.

. " Av. Brasil, n? 1.900, Centro, P_afahatinga ~MT - CEP; 78,870-000

paranatinga.mt.gov.br

_Tel:; (66)3673 1329/1756 — com s.saude@paranatinga.mt.gov.br |
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N 4 e 2 : ;
5 %m?@/y Unize, Trabalhe & Desenvolidmente

mascarada. Os dados sdo
registrados em equipamento
portatil e analisados com
emissdo de relatério e laudo
técnico. TESTE ERGOMETRICO
(Teste de Esforco)
Exame que avalia o}
comportamento do sistema
cardiovascular durante
esforco  fisico  controlado,
geralmente  realizado em
esteira ou bicicleta
ergomeétrica. Permite analisar
a resposta da frequéncia
cardiaca, pressdao arterial e
atividade elétrica do coragao
frente ao exercicio, sendo
indicado para investigacdo de

doengas coronarianas,
avaliagdo funcional e
acompanhamento clinico.

Deve ser realizado sob
supervisdo de profissional

capacitado, com
equipamentos de
monitoramento e seguranga
adequados.

ECOCARDIOGRAMA

Exame de imagem ndo
invasivo que utiliza ultrassom
para avaliacdo das estruturas e
funcionamento do coragdo,
incluindo valvulas, cdmaras
cardiacas e fluxo sanguineo.
Permite identificar alteragdes
estruturais, funcionais e

hemodindamicas, sendo
amplamente  utilizado no
diagndstico e

acompanhamento de diversas
doencas cardiacas. O exame é
realizado  por  profissional
habilitado, com emissdo de
laudo técnico  detalhado.
DOPPLER DE  CAROTIDAS
(Ultrassonografia com

Av. Brasil, n® 1,900, Centro, Par'anatinga’—-b MT ~ CEP: 78.870-000
Tel.: (66)3573 1329/1756 — compras.saude@paranatinga.mt.gov.br

paranatinga.mt.gov.br
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Doppler) |

Exame de imagem que utiliza
ultrassom com tecnologia ‘
Doppler para avaliar o fluxo |
sanguineo nas artérias ’
carotidas, localizadas no \
pescogo. Permite identificar !
obstrugdes, placas de
aterosclerose, estenoses e
alteracgoes no fluxo,
contribuindo para a prevengao
e diagnostico de doengas "
cerebrovasculares, como o0 }
AVC. E um procedimento ndo ‘
invasivo, seguro e realizado 1
por profissional qualificado. 1
POLISSONOGRAFIA
Exame realizado durante o
sono para monitoramento de
diversas fungoes fisiologicas,
como atividade ° cerebral, {
respiratoria, cardiaca,
movimentos musculares e ‘
niveis de oxigenagdo do |
sangue. E indicado para |
diagnostico de disturbios do }
’
l
|
I
|
|

s010, comn apneia obstrutiva
do sono, insdnia e outros
transtornos. O exame pode ser
realizado em ambiente clinico
ou domiciliar, com
equipamentos especificos, e
os dados sao analisades para
emissdo de laudo ! ‘
especializado. R
HOLTER DE LONGA DURAGAO T
(ATE 4 DIAS / 96 HORAS)
Exame de monitoramento
continuo da atividade elétrica
Exame tipo IIl - do coragdo por periodo RS RS
Holter 4 dias, entre 8 prolongado, de até 96 horas (4| P.D. P.J.

outros dias), realizado por meio de 293,23 %350,00
dispositivo portdtil conectado
ao paciente. E indicado para
investigagdo de  arritmias
intermitentes ou de dificil
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Unize, Trabafle e Desensoliiments

convencionais de 24 horas,
bem como para correlagdo de
sintomas esporadicos, como
palpitacdes, tonturas, sincope

deteccdo em monitoramentos l }
| |

. |

ou dor tordcica. | |

Contando com vossa cordial colaboragéo, renovamos nossos votos de estima e

aprego.
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